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Toutes les pathologies neurodégénératives sont terribles, Parkinson, Charcot... mais la mémoire reste I'essence de I'Homme;
accepter qu'une maladie telle qu'Alzheimer efface nos souvenirs est intolérable, car c'est proprement nier notre substance
méme.

Voila le moteur de cette initiative voulue européenne, et au-dela : les-neuropeennes.org

Car comme Santé Publique France I'annonce :

La fréquence des maladies neurodégénératives augmente de maniére
significative. Elle estime a plus d'un million le nombre de personnes touchées
par la maladie d'Alzheimer et autres démences. Ce chiffre a considérablement
augmenté au cours des derniéres décennies et va croitre dans les années a
venir.

Le temps de la science n'est pas celui de la vie de tous les jours : ces maladies
ont un impact majeur au quotidien pour les personnes atteintes de ces
troubles et leurs proches. Les familles savent que des pathologies, dont celles
d'Alzheimer et Parkinson, sont une cause majeure d'invalidité et de dépendance,
qu'elles génerent beaucoup de détresse. Les sujets victimes de troubles
neurodégénératifs sont de plus en plus jeunes.

La recherche de solutions est d'autant plus fondamentale.

Toujours d'aprés Santé Publique France, la pratique réguliére d'une activité physique, une
alimentation saine et la prise en charge diligente des facteurs de risques vasculaires
(hypertension artérielle, diabéte) pourraient présenter un bénéfice.

Mais qu'en est-il des solutions concrétes encore en cours d'essai ? Que prédisent
les scientifiques et selon quelles échéances ? Difficile a dire puisque personne ne
s'aventure a émettre de pronostics. Devant ce silence pesant, malades et familles ont
I'impression d'étre délaissés.

Pourtant la recherche progresse, des financements sont trouvés chaque année, diverses
associations existantes récoltent les dons dans ce but.

Notre association Les Neuropéennes est différente. Son role est de fédérer les bonnes volontés, et non de collecter de
I'argent.

Nos objectifs :

v Créer du lien entre les chercheurs et les familles confrontées a la maladie, principalement Alzheimer et Parkinson, en les
avertissant des avancées dans le domaine.

v Mettre des scientifiques en contact afin de créer des émulations nouvelles :

- Les chercheurs partout en Europe, et au-dela, pourront présenter une photographie de leurs travaux, au travers d'articles
pertinents ou d'interviews que nous transmettrons aux membres de I'association.

- Selon les données disponibles, plusieurs rapports, seront envoyés par mails dans I'année.

- Nous partagerons certaines expériences positives qui pourraient étre mises en applications, pour créer un esprit de solidarité
entre les familles concernées.

- Les membres des Neuropéennes ont cotoyé la maladie, ils savent qu'il est important de ne pas s'isoler dans sa détresse.
Autre point important, les cotisations seront symboliques : une fois encore, I'objectif n'est pas financier, mais secourable.
L'humain d'abord.

Professionnels, familles, bénévoles, rejoignons-nous au sein des Neuropéennes, allons de I'avant !

Réunis, nous serons plus forts, nous prouverons que la maladie, loin d'étre pas une fatalité, est une
expérience a traverser ensemble !

a contact@les-neuropeennes.org
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